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ЗАЛУЧЕННЯ УЧНІВСЬКОЇ ТА СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 
ДО ВИВЧЕННЯ «ЖИВОЇ» ІСТОРІЇ

У сучасних реаліях виникає нагальна необхідність не лише знати та вивчати історію, але й активно 
пропагувати її, щоб кожен українець змалечку знав своє коріння та вмів розрізняти ворогів і друзів. 
Проте вивчення історії в класі чи аудиторії не завжди дає бажаний результат. Значно цікавіше і 
ефективніше, коли історія просто на твоїх очах оживає, переходячи зі сторінок книжок у реальність. В 
статті висвітлено досвід вивчення «живої» історії  через залучення молоді до роботи гуртка «Історичної 
реконструкції» та проведення екскурсій в «Інтерактивному музеї лицарства» в м. Надвірна.
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Залучення учнівської та студентської молоді до вивчення живої історії є важливим елементом 
розвитку суспільства. Знання про історію допомагає розуміти сьогодення та планувати майбутнє. 
Тому варто робити все можливе, щоб залучити учнів та студентів до цього процесу та зробити його 
цікавим та пізнавальним.

Одним зі способів залучення учнів та студентів до вивчення живої історії є створення 
тематичних клубів та гуртків, використання історичних музеїв та екскурсій. Вони дозволяють 
побачити та відчути історію «на власні очі» і зробити навчання більш цікавим та зрозумілим. 
Узагалі, ключовим для залучення учнів та студентів до вивчення «живої» історії є створення 
цікавих, захоплюючих та інтерактивних методів навчання. Важливо показати учням, як історія 
пов’язана з сучасністю, які проблеми та виклики вона ставить перед сучасним світом, дати учням 
можливість самостійно вивчати історію та шукати відповіді на свої запитання.

Також варто використовувати інтерактивні методи навчання, такі як рольові ігри, дискусії, 
проєкти тощо. Вони дозволяють учням та студентам бути активнішими учасниками навчального 
процесу та розвивати навички критичного мислення та аналізу.

Після початку російсько-української війни у 2014 році особливо загострилось розуміння 
необхідності залучення підростаючого покоління до вивчення історії України в цілому і нашого 
краю та його славного минулого, зокрема. Тому в 2015 році було прийнято рішення про відкриття 
гуртка «Історична реконструкція» при Центрі позашкільної освіти Надвірнянської міської ради. 
На заняття гуртка запрошувались учні 5–11 класів, які були зацікавлені у вивченні історичного 
минулого і готові з головою поринути в романтичну епоху середньовіччя. 

Одним із напрямків діяльності гуртка є відродження народних традицій через трудове ви-
ховання під час вивчення народних ремесел: ковальства, гончарства, столярства, пошиття історич-
ного одягу, виготовлення елементів лицарських обладунків, декоративно-ужиткового мистецтва. 

Оскільки, в Надвірні в різні часи функціонували аж три замки, а руїни двох з них ще й до 
тепер є в місті, то велика увага на заняттях гуртка приділяється екскурсіям та вивченню минулого 
цих твердинь (Фото 1). Вихованці гуртка «Історичної реконструкції» створюють макети середньо-
вічних фортець, штурмових машин і механізмів. При цьому обов’язково вивчається будова замків 
та фортець, а також проводиться велика робота з вивчення елементів, вузлів та механізмів різного 
типу метальних  і штурмових машин. Діти із захопленням беруть участь в процесах ескізування 
виробів, масштабування та створення креслень. І кінцевим та найбільш цікавим для гуртківців є 
сам процес створення моделі. Крім того, діти ознайомлюються та вивчають різні види озброєння 
та захисту, виготовляють їх моделі з деревини, пробують виготовляти прості елементи обладунків 
з листового металу, вчяться плести кольчуги. 

Таким чином, через виховання засобами праці відбувається формування в учнівської моло-
ді поняття про систему цінностей українського народу, вивчаються пам’ятки культури та побуту 
України. Фактично у підлітковій художній творчості яскраво виявляється, набутий віками та сфор-
мований у традиціях і звичаях, народний досвід. 

Накопичені за певний час вироби стали основою створення міні виставки «Середньовіччя», 
облаштованої в історичному підземеллі XVIII ст.  під будівлею Центру позашкільної освіти (Фото 2). 
Експозиція викликала велике зацікавлення серед дорослих та дітей, що дало змогу започаткувати 
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проведення екскурсій та різноманітних заходів на теми середньовічного минулого нашого міста. 
Для цього гуртківці почали шити стилізовані історичні костюми. Також було організовано заняття 
з боїв на мечах та стрільби з лука. Такі цікаві форми проведення занять дали можливість залучення 
більшої кількості дітей до вивчення живої історії через відвідування гуртка. 

Важливим елементом навчання в гуртку є формування вміння командної роботи,  згуртуван-
ня учасників гуртка та демонстрації гасла «В єдності – сила!». З цією метою в 2017 році було запо-
чатковано проведення командних змагань – дитячих лицарських турнірів «Лицарі великої любо-
ві», «Стріли Амура» та «Великий княжич», які проводяться на території Пнівського замку та замку 
Краснодвір, що в середмісті Надвірної. 

До початку змагань проводяться еко-акції на території замку Краснодвір, що сприяють розви-
тку в дітей відчуття їх причетності не лише до покращення екологічної ситуації, але і до збережен-
ня історичних пам’яток, а також привернення більшої уваги громадськості до реставрації замку 
[2]. Участь в дитячому лицарському турнірі «Великий княжич» беруть 8 команд по 6 учасників, які 
представляють «удільні князівства» [5], [1]. За легендою гри – по смерті князя Ярослава Мудрого, 
Русь розкололась  на багато малих князівств - Галицьку, Волинську, Подільську, Холмську та інші 
землі. І щоб успішно протистояти навалам монголо-татарської орди, треба об’єднати землі в єдину 
могутню державу – Галицько-Волинське князівство, бо тільки «в єдності сила народу». Учасни-
ки по черзі сходяться на «ристалищі» у боях м’якими мішками та перетягуванні канату, у боях 
м’якими мечами та стрільбі з лука, у стрибках в мішках та «кінних» боях (Фото 3). У проміжках між 
боями звучать легенди з історичного минулого замку та міста, проводяться ігри з глядачами – істо-
ричні загадки, малюють портрет Дами, середньовічні танці. Команда переможець отримує кубок, 
грамоти, медалі. Зазвичай, такі заходи відвідує велика кількість жителів громади, як дорослих, так 
і дітей. Дитячі лицарські турніри щороку отримують багато хороших відгуків, а найголовніше, 
об’єднують, згуртовують, пропагують здоровий спосіб життя, пробуджують відчуття патріотизму 
та гідності, залучають все більше людей до вивчення та збереження пам’яток минулого.

З кожним роком зацікавленість дітей роботою гуртка все більше зростає. В 2015-2016 навчально-
му році гурток відвідувало 14 вихованців, а в 2022-2023 працюють три групи по 15-17 дітей в кожній.

Інтерактивні екскурсії також можуть бути дуже цікавими та захоплюючими для учнів та сту-
дентів, що може підвищити їхню мотивацію до вивчення історії та допомогти їм зберегти отри-
мані знання. Саме тому в 2022 році був створений приватний Інтерактивний музей лицарства  
в м. Надвірна [4]. 

Екскурсовод в костюмі шляхетного пана Куропатви, господаря міста, зустрічає групу від-
відувачів перед музеєм. Унікальний краєвид з видом на гору Городище, де знаходився перший 
дерев’яний замок не залишається поза увагою. Далі гостей запрошують поринути в історію се-
редньовіччя, забути на деякий час в якому столітті зараз проживають. І перше випробування для 
відвідувачів Інтерактивного  музею лицарства - піднятись на другий поверх замковими сходами 
без перил. Група відвідувачів спершу кілька хвилин розглядає та ознайомлюється з експозицією 
музею. Далі розпочинається екскурсія. 

В залежності від вікової категорії підібрані індивідуальні  інтерактивні форми проведення  
екскурсії. Обов’язковим елементом  кожної екскурсії є постійна комунікація, взаємодія  з відвід-
увачами. Екскурсовод ставить запитання, веде  діалог з дітьми. Легенди про наш край, та його ге-
роїв оживають в музеї [3]. Для того, щоб відвідувачі музею змогли доторкнутись до «живої» історії, 
дітям дозволяється брати в руки (під наглядом) унікальні речі. Також можна фотографуватись в 
шоломах зі щитами та мечами в руках (Фото 4). Маленьким відвідувачам музею надається можли-
вість спробувати свої сили у творчості. Адже відомо, що. окрім вправного володіння зброєю, лицарі 
повинні були вміти добре малювати та читати вірші, вміти грати на музичних інструментах та 
танцювати, а ще – говорити компліменти дамам. Тому одним із цікавих елементів екскурсії є різно-
манітні групові конкурси-ігри: «Портрет дами», «Комплімент» та ін. 

Під час кожної екскурсії відбувається справжнє перевтілення в лицаря –  запрошується юнак, 
яких хоче спробувати надіти лицарські обладунки. Під час одівання обладунків, групі  розповіда-
ється яким повинен бути лицар, як готували до посвяти в лицарство, які важливі цінності були в 
той час. В кінці відбувається посвята в лицарі – Акколада.

Кожен відвідувач Інтерактивного музею лицарства (незалежно від віку)   має змогу спробувати 
свої сили у стрільбі з лука в спеціально облаштованому лучному тирі.

В Інтерактивному музеї лицарства проводиться також низка тематичних екскурсій. Коротко 
охарактеризуємо деякі з них.

Інтерактивна екскурсія на тему Айвенго – одна з найпопулярніших серед учнівської молоді. 
«Айвенго» – це знаменитий роман Вальтера Скотта про середньовічну Європу, який пропонує 
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читачам історичний огляд того, як жили та боролися в середньовіччі люди, а також дозволяє за-
нуритись у різні аспекти культури того часу. В екскурсію включено елементи рольової гри, де учні 
можуть грати ролі героїв роману – Айвенго, Леді Ровену, Чорного лицаря, Робіна Гуда, Ребек-
ку, Бріана де Буа-Гільбера – та виконувати різноманітні завдання, розігрувати сцени з роману та  
взаємодіяти між собою, щоб краще зрозуміти характери персонажів.

Інтерактивна екскурсія-гра «Як стати лицарем» – це чудовий спосіб залучити учнів молодших 
класів до вивчення історії середньовіччя та культури того часу. Ця гра дозволяє учням побачити, 
яким було життя у середньовіччі, якими були звичаї, традиції, ідеали та моральні принципи того 
часу. У екскурсії-грі «Як стати лицарем» учні можуть відчути себе частинкою того світу та досліди-
ти його зсередини. 

В цілому, інтерактивні екскурсії є важливим інструментом для залучення учнів та студентів до 
вивчення «живої» історії та культури. Вони допомагають збільшити зацікавленість та зрозуміння 
теми, підвищують мотивацію до навчання, розвивають творчість та критичне мислення. Тому важ-
ливо використовувати різноманітні методи та технології, щоб забезпечити цікавий та корисний 
досвід для учнів та студентів. 

Таким чином, новітнє суспільство та реалії сучасного життя висувають нові вимоги до освіти. 
Виникає необхідність підготовки людей, спроможних приймати критичні рішення, знаходити спо-
сіб спілкування в новому оточенні, ефективно встановлювати нові стосунки у швидко змінюваній 
реальності. Адже найважливішими рисами особистості на сучасному етапі історичного розвитку є  
активність, здатність адаптуватися до стрімких змін, самостійність, творчість, вміння працювати в 
команді. Саме їх формуванню сприяє реалізація нових підходів до процесу навчання історії через 
можливість стати не лише стороннім спостерігачем, а зануритись в ту чи іншу епоху, відчути себе 
причетним до її творення. Участь в гуртку історичної реконструкції Центру позашкільної освіти 
Надвірнянської міської ради та проведення «живих» екскурсій в  «Інтерактивному музеї лицар-
ства» в м. Надвірна є прикладом дієвого інструмента залучення учнів та студентів до вивчення 
історії та сприяти їхньому всебічному розвитку.
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INVOLVEMENT OF PUPILS AND STUDENT YOUTH
TO THE STUDY OF «LIVING» HISTORY

In today’s realities, there is an urgent need not only to know and study history, but also to actively promote 
it, so that every Ukrainian knows its roots since an early age and is able to distinguish between enemies and 
friends. However, studying history in a classroom or auditorium does not always give the desired result. It is 
much more interesting and effective when history comes to life right before your eyes, moving from the pages of 
books to reality. The article highlights the experience of studying history in action, through the involvement of 
young people in the work of the Historical Reconstruction Club and conducting excursions to the «Interactive 
Museum of Chivalry» in Nadvirna.
Keywords: excursions, interactive, chivalry, museum, history, castle.
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